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Naturfreunde Mauthausen Programm 2026

Liebe Mitglieder derNaturfreunde Mauthausen!
Mit Beginn der Saison 2025durfte ich, nach der langjähri-gen und erfolgreichen Tätigkeitvon Josef Bachner, die Funk-tion des Obmanns der Naturfre-unde Mauthausen übernehmen.Für dieses erste, überaus erfol-greiche Jahr mit mehr als 25durchgeführten Veranstaltungen möchte ich mich sehrherzlich bei meinem engagierten Team und ganz beson-ders bei euch - unseren Mitgliedern und Mitwanderern -bedanken. Immer wieder zeigt sich, was unseren Vereinauszeichnet: Freiwilliges Engagement, gelebte Solidaritätund die gemeinsame Liebe zu Natur und Sport.

Mein besonderer Dank gilt auch unseren Sponsoren ausder Wirtschaft, von denen uns viele bereits seit Jahrendie Treue halten. Dank ihrer Unterstützung war es erneutmöglich, ein abwechslungsreiches und hochwertiges Pro-gramm für 2026 zu gestalten und drucken zu lassen.Dieses neue Jahresprogramm richtet sich an Jung undAlt gleichermaßen und bietet für alle etwas Passendes.
Ein besonderes Anliegen ist es mir, unsere Kinder und Ju-gendlichen – die Zukunft unseres Vereins – noch stärkereinzubinden und zu fördern. Daher möchte ich alle Elterneinladen, gemeinsam mit uns an der positiven Entwick-lung unserer jungen Mitglieder mitzuwirken.
Durch meine langjährige Tätigkeit in verschiedenen Vere-inen (u.a. ASKÖ Turnen, ASKÖ Tennis, Naturfreunde sowiedem Verein Arche Wels Tierschutz) sehe ich mich alsechten Teamplayer, denn nur gemeinsam können wirGroßes erreichen. Mein Motto: Einer für alle, alle füreinen!
In diesem Sinne wünsche ich euch viel Freude, un-vergessliche Erlebnisse und schöne gemeinsame Stundenbei unseren Veranstaltungen 2026. Ich freue mich schonauf viele spannende Touren und Begegnungen mit euch!
Mit einem herzlichen Berg frei!Dietmar GrünsteidlVorsitzender Naturfreunde Mauthausen

Finde uns online!
Du findest das aktuelle Programm auf unserer Home-page. Folge uns auch auf Facebook und Instagram für dieneuesten Updates und Fotos.

Homepage Facebook Instagram

Werde Teil unseres Teams!

Wir suchen dich! Du bist jung, motiviert undmöchtest dich bei den Naturfreunden engagieren?Dann bist du bei uns genau richtig. Egal ob dugerne eigene Veranstaltungen auf die Beine stellstoder Teil eines kreativen Teams sein möchtest,schreib uns unter mauthausen@naturfreunde.at.Wir bieten dir hochwertige Ausbildungen und einsportliches Netzwerk innerhalb der Naturfreunde.

Wandern & Wege

Die Wandergruppe unter der Führung von ManfredStecher bietet abwechslungsreiche Touren für alle, diegerne in der Natur unterwegs sind. Dabei stehen Bewe-gung, Gemeinschaft und Naturerlebnis im Mittelpunkt.
Frühlingswanderung in Mauthausen 05.03.2026

Treffpunkt: 13:00Uhr, Freizeitzentrum MauthausenDetails: Gehzeit 2,5 h / Einkehr Moststube Freller-hofAnmeldung: Manfred Stecher, 0677 64654994
„Hui statt Pfui“ Flurreinigung 2026 / Gemeinde
Mauthausen

Treffpunkt und Termin wird auf unserer Homepage,auf Facebook und Instagram, sowie in den Schaukästenbekanntgegeben.
Stift-Gleink-Dornach 16.04.2026

Treffpunkt: 13:00Uhr, Freizeitzentrum MauthausenDetails: Gehzeit 2,5 h / Einkehr Gasthaus HolzerAnmeldung: Roman Nöster, 0699 12740552
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Burgstall 949m 26.04.2026

Treffpunkt: 08:00Uhr, Freizeitzentrum MauthausenDetails: Gehzeit 4 h / 370 hmHinweis: familientaugliche Wanderung durch Waldund Wiesen, höchste Erhebung im BezirkPergAnmeldung: Claudia Fuchs, 0664 7910044
Pipieterkogel 567m 21.05.2026

Treffpunkt: 13:00Uhr, Freizeitzentrum MauthausenDetails: Gehzeit 2,5 h / 300 hm / Einkehr GasthausExenschlägerHinweis: höchster Berg von LinzAnmeldung: Gerhard Varga, 0660 6116063
Altarmwanderung Wallsee 09.06.2026

Treffpunkt: 13:00Uhr, Freizeitzentrum MauthausenDetails: Gehzeit 2,5 h / Einkehr Gasthaus BinderAnmeldung: Monika Grünsteidl, 0699 10723588
Altaistberg-Weg 16.07.2026

Treffpunkt: 13:00Uhr, Freizeitzentrum MauthausenDetails: Gehzeit 3 h / 200 hm / mit EinkehrAnmeldung: Karl Frühwirth, 0664 4015306
Naturpark Rechberg 20.08.2026

Treffpunkt: 13:00Uhr, Freizeitzentrum MauthausenDetails: Gehzeit 2,5 h / 270 hm / Einkehr in Rech-bergAnmeldung: Peter Kiehas, 0681 81126246
BurgruineWindegg -Weltstein 472m06.09.2026

Treffpunkt: 13:00Uhr, Freizeitzentrum MauthausenDetails: Gehzeit 2,5 h / 300 hmHinweis: Familienwanderungmit Krapfenschmaus inder BurgAnmeldung: Manfred Stecher, 0677 64654994
Pelmberg bei Hellmonsödt 30.09.2026

Treffpunkt: 13:00Uhr, Freizeitzentrum MauthausenDetails: Gehzeit 2,5 h / 200 hm / Einkehr Pelm-bergstüberlAnmeldung: Gerhard Varga, 0660 6116063
Arbing 3-Hügel-Weg 16.10.2026

Treffpunkt: 13:00Uhr, Freizeitzentrum MauthausenDetails: Gehzeit 2,5 h / 160 hm / Einkehr RoanahofAnmeldung: Manfred Stecher, 0677 64654994

Wanderausklang Kreuzmühle 08.11.2026

Treffpunkt: 13:00Uhr, KreuzmühleDetails: kurze Wanderung und gemütlicherAusklangAnmeldung: Dietmar Grünsteidl, 0699 10752892

Bergwandern & Bergsteigen

Ein spannender und abwechslungsreicher Tourenmixbeinhaltet auch wenig begangene Pfade und einsameGipfel. Die Tagestouren sind so geplant, dass ausreichendZeit für ein geselliges Miteinander ist.
Anmeldungen bei Dietmar Grünsteidl, 0699 10752892oder per E-Mail unter mauthausen@naturfreunde.at.
Winterwanderung: St. Nikola/Donau – Bärnkopf
31.01.2026

Treffpunkt: 6:30Uhr, Freizeitzentrum MauthausenDetails: Gehzeit 7–8 h / 1100 hm / Mittagspause inDorfstettenHinweis: Für diese anspruchsvolle TourwerdenWan-derstöcke empfohlen.
Anmeldeschluss: 18.01.2026
Einsteigerskitour: Steinbach am Ziehberg
22.02.2026

Treffpunkt: 7:00Uhr, Freizeitzentrum MauthausenDetails: Gehzeit 3 h / 600 hmHinweis: leichte Schnuppertour, nur bei ausreichendSchnee, Skitourenausrüstung mitbringen
Bergwanderung: Hohe Dirn 1134m
03.05.2026

Treffpunkt: 8:00Uhr, Freizeitzentrum MauthausenDetails: Gehzeit 4 h / 700 hmHinweis: leichte Naturwanderung vomWendbachtal(Trattenbach) ausgehend
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Bergwanderung: Stumpfmauer 1771m
31.05.2026

Treffpunkt: 7:00Uhr, Freizeitzentrum MauthausenDetails: Gehzeit 5,5 h / 1200 hmHinweis: Trittsicherheit notwendig, mittelschwere,panoramareiche Wanderung von Hollen-stein/Ybbs aus
Bergwanderung: Hirscheck 2068m
21.06.2026

Treffpunkt: 6:00Uhr, Freizeitzentrum MauthausenDetails: Gehzeit 6 h / 1400 hmHinweis: Trittsicherheit notwendig, anspruchsvolleBergtour mit wunderschönen Almen imStodertal
Bergwanderung: Mölbegg 2071m
13.09.2026

Treffpunkt: 7:00Uhr, Freizeitzentrum MauthausenDetails: Gehzeit 4 h / 850 hmHinweis: leichte Tour über traumhafte Heidebödenzum Gipfel mit grandioser Aussicht
Bergwanderung: Spitzplaneck 1617m
27.09.2026

Treffpunkt: 8:00Uhr, Freizeitzentrum MauthausenDetails: Gehzeit 4 h / 650 hmHinweis: mittelschwere Tour im Almtal mit Top-AussichtAnmeldung: Anita Pils, 0699 10843204

Bergwanderung: Leonsberg/Zimnitz 1745m
18.10.2026

Treffpunkt: 7:00Uhr, Freizeitzentrum MauthausenDetails: Gehzeit 5,5 h / 1275 hmHinweis: mittelschwere, einsame Wege ausgehendvom Attersee
Bergwanderung: Schoberstein 1285m
27.12.2026

Treffpunkt: 8:00Uhr, Freizeitzentrum MauthausenDetails: Gehzeit 3,5 h / 610 hmHinweis: leichte Altjahrestour mit Tradition ausge-hend vom Gasthaus Klausriegler, Wander-stöcke empfehlenswert

Berg- & Hochtouren

Nach erfolgreichen Touren der letzten Jahre ladenBertram und Mario, bekannt als "Bergfreunde Hirsch",dieses Jahr wieder zu eindrucksvollen Berg- undHochtouren ein. Egal ob gemütliche Bergtour oderanspruchsvolle Hochtour – im Vordergrund stehenGemeinschaft, Naturerlebnis und Freude am Bergsport.Auf unseren Touren sind regelmäßig Bademöglichkeiten,Yoga-Einheiten und "Hos’n owi"-Turniere geplant.Trittsicherheit im alpinen Gelände sowie eine Konditionfür 1000 hm pro Tag werden vorausgesetzt. Je nach Toursind Ausrüstung und Hochtourenerfahrung nötig.
Für Details sowie Reservierungen bitte melden beiBertram Sabrowsky-Hirsch, 0681 10345568, oder MarioBräuer-Köstl, 0680 3303779.
Rodeltour: Lilienfeld 11.01.2026

Die Tour beginnt mit der Anreise per Zug nach Lilienfeld.Von dort führt der Aufstieg mit Schneeschuhen über dieLilienfelder Hütte hinauf zur Traisnerhütte. Nach einergemütlichen Einkehr wartet als Höhepunkt die Rodelab-fahrt zurück ins Tal.
Bergtour: Klafferkessel-Runde 03. - 05.07.2026

Nach der Anreise mit dem Zug beginnt die Tour beimGasthof Riesachfall. Am ersten Tag führt der Weg überdie eindrucksvollen Riesachfälle zur Preintalerhütte. Derzweite Tag steht im Zeichen der zahlreichen Bergseen desKlafferkessels, bevor die Gruppe über den Greifenberg indie Gollinghütte einkehrt. Am letzten Tag erfolgt der Ab-stieg wieder zurück zum Gasthof Riesachfall.
Hochtour für Einsteiger: Großvenediger
17. - 20.07.2026

Die Anreise erfolgt mit Zug und Taxi bis zur Johannishütte,von wo aus der Aufstieg zum Defreggerhaus startet. Amnächsten Tag steht ein Hochtouren-Übungstag rund umdie Hütte am Programm, bevor am dritten Tag der Gipfeldes Großvenedigers bestiegen wird. Nach dem Abstiegzur Johannishütte erfolgt die Rückfahrt wieder über Prä-graten nach Hause.
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Hochtour für Erfahrene: Ortler
21. - 24.08.2026

Nach der Anreise mit dem Zug über Mals nach Trafoi be-ginnt der Aufstieg zur Berglhütte. Am zweiten Tag gehtes weiter hinauf zur Payerhütte, die den Ausgangspunktfür den Gipfeltag bildet. Am dritten Tag wird der Or-tler bestiegen, ehe am vierten Tag der Abstieg über dieBärenkopf-Scharte nach Sulden und die Rückreise ange-treten wird.
Bergtour: Schneeberg
04. - 07.09.2026

Nach der Anreise mit dem Zug zum Weichtalhaus inklu-sive Übernachtung startet am zweiten Tag die Kletter-steigrunde im Höllental. Am dritten Tag folgt der Anstiegdurch dieWeichtalklamm zur Kienthaler Hütte und weiterüber den Schneeberg-Gipfel (Klosterwappen) zur Fischer-hütte. Am letzten Tag geht es gemütlich mit der Salaman-derbahn hinunter nach Puchberg undmit dem Zugwiederzurück nach Hause.
Hochtour für Erfahrene: Reichenspitze/Zillertal
18. - 20.09.2026

Die Tour beginnt mit der Anreise per Zug und Bus biszum Stausee Zillergründl und weiter bis zur PlauenerHütte. Am zweiten Tag steht der Aufstieg auf die Reichen-spitze am Programm – ein eindrucksvoller Gipfeltag mitherrlichem Panoramablick sowie Rückkehr zur PlauenerHütte. Am dritten Tag erfolgt der Abstieg zum Stauseeund die Heimreise mit Bus und Zug.

Schneesport

Wir bieten Skikurse für Anfängerinnen und Fortgeschrit-tene an sowie Tagesausflüge zu verschiedenen Skige-bieten. Dabei stehen das sichere Fahren und gemein-same Erlebnis im Vordergrund.Unsere ausgebildeten Ski-instruktoren*innen, Kinderskilehrer*innen und Kinder-betreuer*innen sorgen mit viel Erfahrung, Geduld undFreude dafür, dass jeder Tag ein Erfolgserlebnis wird.

Kinderskikurs 03. - 05.01.2026AUSGEBUCHT!
Wir veranstalten gemeinsam mit den NaturfreundenSt. Valentin einen Kinderskikurs am Hochficht. Drei Tagevoller Spaß im Schnee warten auf unsere Naturfreun-dekids. Der Kinderskikurs 2026 ist seit November ausge-bucht. Wir freuen uns sehr über das große Interesse undwerden uns bemühen, nächstes Jahr mehr Platze anbi-eten zu können.
Ort: Skigebiet Hochficht
Abfahrt: 7:30Uhr St. Valentin, Landzeit7:15 Uhr Mauthausen, Donausaal7:30Uhr St. Georgen/G., Aktivpark
Rückkehr: ca. 17:00 – 17:30Uhr
Leitung: Jacqueline Rafetseder, 0678 1279546

Tagesskifahrt Mühlbach 24.01.2026

Erlebt mit uns einen unvergesslichen Skitag in einemder schönsten Skigebiete Österreichs. Mühlbach amHochkönig bietet bestens präparierte Pisten, mod-erne Liftanlagen und traumhafte Ausblicke auf dasHochkönigmassiv. Im Preis inklusive sind die Busfahrt,ein Tagesskipass sowie Abendessen auf der “Zapferlalm”und die gemeinsame Nachtabfahrt.
Ort: Skigebiet Hochkönig
Abfahrt: 5:45 Uhr, Mauthausen, Donausaal5:55 Uhr, Pyburg, Bahnhofsplatz6:05Uhr, Enns, Eni-Tankstelle6:15 Uhr, Thaling, Thalingerhof
Rückkehr: ca. 22:00Uhr
Hinweis: Stirnlampe mitbringen!
Anmeldung: bis 18.01.2026 telefonisch, perOnlineformular (QR-Code), oder unternfmauthausen.schneesport@gmail.com
Leitung: Birgit Kaindl, 0699 81133516
Preis: € 141,00 Erwachsene€ 125,00 Jugendliche (2007-2009)€ 110,00 Kinder (2010-2019)- € 9,00 Rabatt für Mitglieder der Orts-gruppe Mauthausen
Konto: Naturfreunde SchneesportIBAN: AT32 3477 7001 0393 4023
ÜW-Zweck: Mühlbach 2026 + Teilnehmername

Sichere dir deinen Platz!
Wir können deinen Platz erst mitEingang der Zahlung reservieren.

Anmeldung
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Kinder & Jugend

Wir haben auch dieses Jahr wieder ein umfangreichesKinder- und Jugendprogramm. Alle Details zu den Ver-anstaltungen schicken wir rechtzeitig per E-Mail, SocialMedia und – neu – über unsere WhatsApp-Gruppe aus.
Anmeldung und Details bei Jugendreferentin Lisa Panzen-böck, 0699 11327859, über das online Anmeldeformularoder unter nfmauthausen.jugend@gmail.com.

WhatsApp Anmeldung Mitgliedschaft
Nur für Mitglieder! Aus versicherungsrechtlichenGründen dürfen unsere Betreuer*innen nur Naturfreun-demitglieder*innen begleiten.
Skifahren, einmal anders! 21.01.2026

Wir probieren den Skisimulator bei GZ Pilz in Perg aus.Lernt die moderne Technik der Skiprofis kennen und fühlteuch wie echte Rennfahrer. Alle verfügbaren Fahrsim-ulationen mit unterschiedlichen Niveaus erfordern einBasiskönnen im Skifahren.
Treffpunkt: 17:00Uhr, Orthopädie Pilz, PergDetails: Dauer ca. 2 h, Basiskönnen vorausgesetztHinweis: max. 12 Personen, Skischuhe mitnehmenPreis: gratis
Auf die Kufen, fertig, los! 07.02.2026

Begleite uns zu einem fröhlichen Eislaufnachmittag fürKinder – Spaß, Bewegung und winterliche Stimmung sindgarantiert. Gemeinsam genießen wir einen tollen Tag amEis und fahren mit den Öffis ins Parkbad nach Linz.
Treffpunkt: Bahnhof Mauthausen, Uhrzeit wird nochbekanntgegebenDetails: ab 6 JahrenPreis: € 12,00

Naturforscher aufgepasst! 30.05.2026

Die Erde trägt uns und gibt uns Kraft – fest wie einFelsen. Aus ihr wachsen bunte Blumen und hohe Bäume.Maulwürfe und Insekten graben darin ihre Gänge undmanchmal glitzern Steine oder Kristalle im Boden. Wirgraben, staunen und entdecken die Erde unter unserenFüßen.
Treffpunkt: 13:00Uhr, Freizeitzentrum MauthausenDetails: ab 6 Jahren, Thema ErdePreis: gratis
Kletterspaß in den Sommerferien Juli 2026

Im Rahmen des FerienpassesMauthausen fahren wir zumKlettern nach Enns.
Treffpunkt: Bahnhof Mauthausen, Uhrzeit wird nochbekanntgegebenDetails: 6 - 12 Jahre, Ferienpass MauthausenPreis: € 12,00
Sommercamp 28. - 30.08.2026

Wir entdecken denWald, erzählen Geschichten am Lager-feuer, spielen draußen viele lustige Spiele und haben jedeMenge Spaß mit neuen Freund*innen. Wir verbringenzwei Nächte in der Gmünder-Hütte in Karlstift.
Treffpunkt: wird noch bekanntgegebenDetails: ab 10 JahrenPreis: € 100,00
Familienausflug 03.10.2026

Kommt mit auf eine Entdeckungstour auf dem Erleb-nisweg Moorwald in Bad Leonfelden. Ihr könnt span-nende Stationen erkunden, schöne Ausblicke genießenund viele Abenteuer erleben – ein toller Tag für die ganzeFamilie!
Treffpunkt: 9:00Uhr, Freizeitzentrum MauthausenDetails: ab 6 JahrenPreis: gratis
Kekse backen November 2026

Gemeinsam zaubern wir im November bunte Kekse, pro-bieren uns beim Formen und Dekorieren aus und habenjede Menge Spaß. Dazu gibt es warmen Kinderpunschund eine kleine Überraschung.
Treffpunkt: wird noch bekanntgegebenDetails: ab 4 Jahren, Schürze mitnehmenPreis: gratis
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Radsport & Radtouristik

Ziel dieser Sektion ist, gemeinsame Radausfahrten zumachen. Unsere Gruppe besteht derzeit aus durchschnit-tlich zehn sportlichen Senior*innen, die sich regelmäßigtreffen, um Touren zwischen 30 und 80 Kilometernzurückzulegen. Unser „Revier“ erstreckt sich von Maut-hausen in alle Himmelsrichtungen und die Saison geht vonApril bis Oktober. Wetterabhängig werden die Streckeund der Treffpunkt kurzfristig festgelegt und über eineWhatsApp-Gruppe kommuniziert.
Monatliche Radtour 1. Mittwoch im Monat

Anmeldung: Erwin Weilguny, 0699 10864158per Email unter w_erwin@gmx.at

Nordic Walking

Nordic Walking ist eine Ausdauersportart, für viele Men-schen geeignet, wobei in der Gruppe auch das Sozialenicht zu kurz kommt. Mit dem Einsatz von Stöcken wirdzusätzlich die Oberkörpermuskulatur trainiert, die Mit-nahme ist allerdings nicht zwingend notwendig. Vor derersten Teilnahme bitte um Kontaktaufnahme.
Wöchentliche Walking-Runde donnerstags

Treffpunkt: 19:00Uhr, Parkplatz FrellerhofDetails: Gehzeit ca. 1 h, 4 - 6 kmAnmeldung: Christian Lange, 0676 5532925

Gebietsveranstaltungen

Die Veranstaltungen des Gebiets Mühlviertel fördernGemeinschaft über die lokale Ortsgruppe hinaus. An-meldung bei Leopold Pichlbauer, 0650 6535050.
Wanderung zur Bleckwandhütte 1340m
13.06.2026

Eingehtour für Bergwoche: HoheDock 3348m
24. - 26.07.2026

Bergwoche: Rifugio CastiglioniMarmolada
2027m
02. - 07.08.2026

Impressum & Datenschutz

Herausgeber: Naturfreunde Mauthausen, 4310 Maut-hausen, Linzer Straße 60, mauthausen@naturfreunde.at,ZVR 866934036 |Fotos: NF Mauthausen |Erscheinungsort:Mauthausen |Veröffentlichung: Dezember 2025
Die in diesem Programm verwendeten Bilder stammen auseigener Quelle. Die bei unseren Veranstaltungen erstelltenBildaufnahmen unterliegen dem Urheberrecht. Die Zus-timmung der abgebildeten Personen zur Veröffentlichung(Homepage, Social Media, Programme, Aussendungen,Präsentationen im Zuge von Mitgliedsversammlungen undReferatsveranstaltungen, Fotobüchern, ...) wird als gegebenangenommen, sofern kein Widerruf erfolgt.
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Unsere Sponsoren

Farbwelten 2.0
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Große Auswahl hochwertiger 
und Werkstattgeprüfter 

Fahrräder, e-Bikes, und Reifen.

Langenharterstraße 1, A-4300 St. Valentin
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versicherungsagentur anton gattringer

poschacherstraße 3 • 4310 mauthausen • austria
telefon +43 (0) 7238 / 2913734• fax 2913799 
www.antongattringer.at • sicher@antongattringer.at
g e w e r b e r e g i s t e r - n u m m e r :  4 1 1 / 7 5 7 4

versicherungsagent der helvetia versicherungen ag

Getränkehandel | PartyserviceGetränkehandel | Partyservice

GasthofGasthof

Familie GreisingerFamilie Greisinger

Machlandstraße 1 
4310 Mauthausen
+43 699 10098068
www.maly.co.at
office@maly.co.at
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HOMÖOPATHIE / TEEMISCHUNGEN
PHARMAZIE / VORSORGE / KOSMETIK 
SCHÜSSLER SALZE / MEDIZIN
HEILKRÄUTER / AROMATHERAPIE 
PHYTOTHERAPIE / BACHBLÜTEN

MARIAHILF APOTHEKE 
MAUTHAUSEN

IHRE GESUNDHEIT LIEGT UNS AM HERZEN

MAG. PHARM. MICHAEL AICHBERGER 
IM DONAUPARK · POSCHACHERSTRASSE 2 · 4310 MAUTHAUSEN

FON 07238.2228 · FA X DW4

OFFICE@APOTHEKE-MAUTHAUSEN.AT 
W W W. APOTHEKE- MAUTHAUSEN.AT

ÖFFNUNGSZEITEN  MO – FR  8.00 –18.00 SA 8.00 –12.00
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